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Sie unterliegen stets dem Zufall. 
Umfangreiches Hintergrundwissen ermöglicht 

keine korrekten Vorhersagen. Auch 
wenn vermeintliche Sportwettenexpert:innen 

Gegenteiliges behaupten.

Braucht Sport Wetten? 
Nein.

Sportwetten 
sind Glücksspiele.
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Braucht Sport Wetten? 
Nein.

Wetten zerstören 
die Liebe zum Sport.

Werbung normalisiert Sportwetten und 
möchte ein Zugehörigkeitsgefühl zum Sport, 

Spass und Aufregung vermitteln. 
Doch mit Wetten unterstützt man nicht den 

Lieblingsverein, sondern nur die Wettindustrie.
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Braucht Sport Wetten? 
Nein.

Erfolge bei Wetten
bedeuten keinen Profit.
Die Existenz der Wettindustrie basiert 

auf den Verlusten der Spielenden. 
Wenn Favoriten gewinnen, ist die Gewinn-

ausschüttung gering, wenn Favoriten 
verlieren, verliert man seinen Einsatz.
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Können Trainer:innen etwas tun? 
Ja. 

Als Vorbild 
voran gehen.

Trainer:innen nehmen eine Vorbildfunktion 
ein und sollten Sportwetten nicht als 

cool oder harmlosen Zeitvertreib darstellen.
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Können Trainer:innen etwas tun? 
Ja. 

Gegen die Normalisierung 
von Sportwetten vorgehen.
Falls Sportwetten unter den Jugendlichen 

bereits thematisiert oder gar 
betrieben werden, sollte dies kritisch 

hinterfragt und diskutiert werden.
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Können Trainer:innen etwas tun? 
Ja. 

Den Sport- und 
Teamgeist fördern

Gemeinschaftssinn und Sportgeist in den 
Vordergrund stellen. Sportwetten 

fördern weder den Spass am Sport noch 
die Motivation oder Leistungs bereitschaft, 

sondern machen einsam.
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Beratungsstellen und Informationen: 
www.sos-spielsucht.ch

Wo finde ich Unterstützung?

Kostenlose und anonyme 
Beratung

Kostenlos und anonym

Kostenlose und anonyme Beratung (24 /7)
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